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ADEQUACAO A NOVA NR-1

O que é?

A atualizacao da NR-1trouxe a necessidade de
identificar, avaliar e gerenciar riscos psicossociais

relacionados ao trabalho, tornando a saude mental um

tema estratégico para as organizagdes.

A Fator WoW! apoia empresas na adequagao as exigéncias
da norma por meio de diagnostico, mapeamento, plano de
acao e acompanhamento continuo.

Desafios que resolvemos

* Falta de acao sobre as exigéncias da NR-1

e Auséncia de mapeamento dos riscos
psicossociais

 Dificuldade em identificar fatores de adoecimento

» Liderancas despreparadas para lidar com o tema

* Necessidade de evidéncias para auditorias e
fiscalizacbes

* Aumento de afastamentos, conflitos e turnover

* Falta de indicadores relacionados a saude
organizacional

Como funciona

Diagndstico - Avaliagao dos Riscos - Plano de Acao
-> Capacitacao - Acompanhamento

Perfil ideal de cliente

Empresas que:

¢ Precisam se adequar as novas exigéncias da NR-1
¢ Desejam reduzir riscos a saude mental do time
e Buscam fortalecer o ambiente de trabalho

Principais entregas

Diagndstico Organizacional
o Levantamento de informacoes
 Entrevistas e anadlise de cenario
« Identificacao de fatores de risco

Avaliagcao dos Riscos Psicossociais
» Mapeamento dos riscos
« Andlise dos impactos
« Priorizacao dos fatores criticos

Plano de Acao
o Recomendacdes praticas
» Definicao de responsabilidades
o Cronograma de implementacao

Desenvolvimento e Conscientizacao
» Capacitacao de lideres
« Palestras e treinamentos
» Sensibilizacao das equipes

Acompanhamento
« Monitoramento de indicadores
» Revisdes periodicas
» Apoio continuo na gestao dos riscos

Diferenciais Fator WoW!

» Especialistas em Gestdo de Pessoas

« Abordagem pratica e consultiva

« Integracao entre compliance e gestao de pessoas
» Planos de acao personalizados

Adequacio a NR-1nio é apenas uma obrigacao legal. E uma oportunidade de
construir ambientes mais saudaveis, produtivos e sustentaveis.
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